
  

 

 

オンライン会議システム 

活用セミナー 
 

 

  働き方改革の推進、またコロナ禍の影響もあり、企業のテレワーク化が進んでいます。Zoom 

等のアプリも手伝い、オンライン会議が身近になっています。そこで、今回のセミナーではIT

アドバイザーの講師が、上手なオンライン会議システムの導入法から活用術の基本的なポイン

トについて、Zoomアプリ体験も交えながらわかりやすく・優しくお伝え致します。効率的か

つ効果的なオンライン会議システム実践の足掛かりとヒントに、ぜひ、ご参加ください。 
 

   【講師】 有限会社Ｅ―スタヂオ 取締役社長  
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令和 4年 1月 19日（水）14：00～16：00 
●定員 40名（定員になり次第締切）  

●受講料 無料 

●開催場所 小田原箱根商工会議所 2階 会議室 1 又は ZOOM 

●主催 小田原箱根商工会議所 

●お申込み・お問い合わせ 

  小田原箱根商工会議所 （担当 藤田・井上） 

TEL:0465-23-1811 FAX:0465-22-0877        

   

 

【プロフィール】 
「アナログ人間に優しい」をモットー

にした情報活用アドバイザー、セミナ

ー講師、情報時代の人材育成をテーマ

に活動するキャリアカウンセラー。テ

クニカルライター。有限会社Ｅ－スタ

ヂオを経営し、中小企業のＩＴ支援・

コンサルティング、地域活性化の総合

プロデュース等を行っている。また、

藍染めに魅了され、個人事業「藍染く

らし（中邨登美枝事務所）」を立ち上げ、

藍染め製品の染め直しサービス及びオ

リジナルブランドの企画・販売にも取

り組んでいる。 

主な著書に「これからはじめるHTML

＆スタイルシートの本（技術評論社）」、

「Excel をきっちり使う本（毎日コミ

ュニケーションズ）」等。 

日 時  

【セミナー概要】 

１ オンライン会議の導入の背景（ICTの発達、働き方改革…）  

２ オンライン会議導入のメリットと方法 

３ 人気アプリZoomの使い方～実践！オンライン会議に参加しよう～ 

４ オンライン会議の上手な活用術 

５ セキュリティ等、運用にあたっての留意点 

６ テレワーク時代の組織活性化のヒント 

※スマートフォンを使ってZoomの簡単な練習も行います。 

 当日はスマートフォンまたはタブレットをお持ちください。 
 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため 

会場では、手指の消毒、マスク等の着用を 

お願いいたします。 

・風邪等の症状、発熱、味覚・嗅覚の異常が 

ある場合は来場をご遠慮いただき、資料請求 

など担当までお電話ください。 

・車でのご来所はご遠慮下さい。 


