
※2019年は5/1～R1 基準日：２０２６（令和８）年１0月１日

勤 続 年 数 年  齢

1／1～10／1 10／2～12／31 1／1～10／1 10／2～12／31

2021 R3 ５年 対象外 2006 H18 ２０歳 １９歳

2020 R2 ６年 ５年 2005 H17 ２１歳 ２０歳

2019 H31/R１ ７年 ６年 2004 H16 ２２歳 ２１歳

2018 H30 ８年 ７年 2003 H15 ２３歳 ２２歳

2017 H29 ９年 ８年 2002 H14 ２４歳 ２３歳

2016 H28 １０年 ９年 2001 H13 ２５歳 ２４歳

2015 H27 １１年 １０年 2000 H12 ２６歳 ２５歳

2014 H26 １２年 １１年 1999 H11 ２７歳 ２６歳

2013 H25 １３年 １２年 1998 H10 ２８歳 ２７歳

2012 H24 １４年 １３年 1997 H9 ２９歳 ２８歳

2011 H23 １５年 １４年 1996 H8 ３０歳 ２９歳

2010 H22 １６年 １５年 1995 H7 ３１歳 ３０歳

2009 H21 １７年 １６年 1994 H6 ３２歳 ３１歳

2008 H20 １８年 １７年 1993 H5 ３３歳 ３２歳

2007 H19 １９年 １８年 1992 H4 ３４歳 ３３歳

2006 H18 ２０年 １９年 1991 H3 ３５歳 ３４歳

2005 H17 ２１年 ２０年 1990 H2 ３６歳 ３５歳

2004 H16 ２２年 ２１年 1989 H1／S64 ３７歳 ３６歳

2003 H15 ２３年 ２２年 1988 S63 ３８歳 ３７歳

2002 H14 ２４年 ２３年 1987 S62 ３９歳 ３８歳

2001 H13 ２５年 ２４年 1986 S61 ４０歳 ３９歳

2000 H12 ２６年 ２５年 1985 S60 ４１歳 ４０歳

1999 H11 ２７年 ２６年 1984 S59 ４２歳 ４１歳

1998 H10 ２８年 ２７年 1983 S58 ４３歳 ４２歳

1997 H9 ２９年 ２８年 1982 S57 ４４歳 ４３歳

1996 H8 ３０年 ２９年 1981 S56 ４５歳 ４４歳

1995 H7 ３１年 ３０年 1980 S55 ４６歳 ４５歳

1994 H6 ３２年 ３１年 1979 S54 ４７歳 ４６歳

1993 H5 ３３年 ３２年 1978 S53 ４８歳 ４７歳

1992 H4 ３４年 ３３年 1977 S52 ４９歳 ４８歳

1991 H3 ３５年 ３４年 1976 S51 ５０歳 ４９歳

1990 H2 ３６年 ３５年 1975 S50 ５１歳 ５０歳

1989 H1／S64 ３７年 ３６年 1974 S49 ５２歳 ５１歳

1988 S63 ３８年 ３７年 1973 S48 ５３歳 ５２歳

1987 S62 ３９年 ３８年 1972 S47 ５４歳 ５３歳

1986 S61 ４０年 ３９年 1971 S46 ５５歳 ５４歳

1985 S60 ４１年 ４０年 1970 S45 ５６歳 ５５歳

1984 S59 ４２年 ４１年 1969 S44 ５７歳 ５６歳

1983 S58 ４３年 ４２年 1968 S43 ５８歳 ５７歳

1982 S57 ４４年 ４３年 1967 S42 ５９歳 ５８歳

1981 S56 ４５年 ４４年 1966 S41 ６０歳 ５９歳

1980 S55 ４６年 ４５年 1965 S40 ６１歳 ６０歳

1979 S54 ４７年 ４６年 1964 S39 ６２歳 ６１歳

1978 S53 ４８年 ４７年 1963 S38 ６３歳 ６２歳

1977 S52 ４９年 ４８年 1962 S37 ６４歳 ６３歳

1976 S51 ５０年 ４９年 1961 S36 ６５歳 ６４歳

1975 S50 ５１年 ５０年 1960 S35 ６６歳 ６５歳

1974 S49 ５２年 ５１年 1959 S34 ６７歳 ６６歳

1973 S48 ５３年 ５２年 1958 S33 ６８歳 ６７歳

年　数　早　見　表
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