
フードロスに関するアンケート調査結果 

1. 調査概要 
調査目的：地域企業におけるフードロスへの意識、およびフードバンク活動への協力意

向や課題を把握するため。 

回答数：188 件 

主な回答企業の属性：製造業、建設業、卸売・小売業、サービス業など多岐にわたる。

規模は数名の小規模事業者から 100 名以上の企業まで様々。 

2. 各設問の集計結果 

【1】業務や生活の中で食品ロス(食べられるのに捨てられる物)を意識す

ることはありますか？ 
 

 

【集計結果】 

 1．非常にある: 86 件 

 2．時々ある: 84 件 

 3．あまりない: 16 件 

 4．全くない: 3 件 



 

【2】事業所・家庭内で以下のような「勿体ない」が発生したことがあり

ますか？(複数選択可) 

 

 

【集計結果】 

 １．お歳暮・お中元など、頂きものが食べきれず残ってしまう: 53 件 

 ２．会議やイベントで用意したお弁当・お茶が余る: 43 件 

 ３．備蓄用非常食の入れ替え時、まだ食べられるのに処分している: 41 件 

 ４．（食品業の方）規格外品や賞味期限間近の在庫が出る: 51 件 

 



【３】食品を地域の福祉施設等に届ける「フードバンク」の活動を知って

いますか？

 
 

 

【集計結果】 

 １．知っている（寄付したことがある）: 35 件 

 ２．知っている（寄付したことはない）: 67 件 

 ３．名前は聞いたことがある: 49 件 

 ４．知らない: 37 件 

 



【４】貴社(貴店)において従業員や家族から募った食品を配布する事につ

いてどう感じますか？ 
 

 

【集計結果】 

 １．ぜひやってみたい: 7 件 

 ２．場所や回収箱があれば協力できる: 59 件 

 ３．協力するメリットが分かれば検討したい: 51 件 

 ４．手間がかかりそうなので難しい: 65 件 

 



【５】どのような食品であれば寄付しやすいと思いますか？（複数回答

可）

 
 

【集計結果】 

 １．お菓子（個包装の煎餅/クッキー等）: 85 件 

 ２．飲料(ペットボトル飲料等): 86 件 

 ３．お米（精米/玄米/パックご飯等）: 21 件 

 ４．乾麺・カップ麺・レトルト・缶詰: 91 件 

 ５．調味料・油（醤油/味噌/油/マヨ等）: 38 件 

 ６．粉もの・シリアル(小麦粉等): 16 件 

 ７．非常食（防災用の保存食/保存水等）: 50 件 

 ８．生鮮食品（お裾分けの野菜/果物等）: 10 件 

 ９．冷凍・冷蔵品（冷凍食品/乳製品等）: 9 件 

 社内ではフードロスはないので回答できません: 1 件 

 無記載: 1 件 

 タオル: 1 件 

 



【6】－１どのくらいの量であれば協力できると思いますか？ 

 

【集計結果】 

 １．～１０食分: 114 件 

 ２．～５０食分: 24 件 

 ３．～１００食分: 6 件 

 ４．１０１食分以上: 3 件 

 



【6】－２どのくらいの頻度であれば協力できると思いますか？ 

 

【集計結果】 

 １．１ヶ月に１回: 21 件 

 ２．数か月に１回: 49 件 

 ３．半年に１回: 39 件 

 ４．１年に１回: 48 件 

 



【７】フードバンクへの協力(食料提供)を検討する際、ハードルと感じる

ことは何ですか？（複数回答可） 

 

【集計結果】 

 １．持ち込みや発送の手間（時間が取れない、運ぶのが大変など）: 112 件 

 ２．賞味期限の管理や確認（期限を把握できていない、切れていないか不安など）: 

93 件 

 ３．提供できる分量の少なさ（お菓子 1 個や少量では申し訳ないなど）: 110 件 

 ４．必要な食品や寄付の条件が分からない（喜ばれる物、受け付けられる賞味期限

など）: 75 件 

 ５．衛生面や品質管理の責任（譲った後のトラブルや責任の所在など）: 82 件 

 ６．（商品を寄付する場合）正規料金を貰っている顧客への印象（後ろめたさな

ど）: 5 件 

 ７．協力することへのメリットが分からない（税制上の優遇があるのかなど）: 16

件 

 ８．提供した食品のその後が分からないため不安（いつ、誰に寄付されるのかな

ど）: 31 件 

 



【８】フードロス削減のため、フードバンク以外の下記の取り組みに対し

て、協力することは可能ですか？（複数回答可） 

 

【集計結果】 

 １．地域イベント（マルシェ等）出店: 25 件 

 ２．社員参加ボランティア: 24 件 

 ３．SNS や HP での広報: 42 件 

 ４ ．協力は難しい: 54 件 
 

 



【９】ー１ 御社の会社規模を教えてください。（従業員数／週２０時間

未満のパート・アルバイトは除く） 

 

【集計結果】 

 １．従業員なし: 8 件 

 ２．１～４人: 50 件 

 ３．５～２９人: 66 件 

 ４．３０～９９人: 31 件 

 ５．１００人以上: 33 件 

 



【９】ー２ 御社の業種を教えてください。（主だったものを 1 つ選択） 

 

 

【集計結果】 

 １．製造(食品関係): 15 件 

 ２．製造(食品以外): 26 件 

 ３．卸売(食品関係): 7 件 

 ４．卸売(食品以外): 6 件 

 ５．小売(食品関係): 11 件 

 ６．小売(食品以外): 11 件 

 ７．飲食: 11 件 

 ８．ホテル･旅館: 8 件 

 ９．建設: 21 件 

 10．不動産: 5 件 

 11．交通運輸: 11 件 

 12．その他サービス: 28 件 

 13．金融: 13 件 

 ガス業: 2 件 

 政治団体: 1 件 

 広告代理店: 1 件 

 郵便: 1 件 

 清掃業: 1 件 



 寺: 1 件 

 広告代理業: 1 件 

 団体: 1 件 

 プロパンガス事業: 1 件 

 電気: 1 件 

 美術館: 1 件 

 高齢者職業紹介: 1 件 

 スポーツチーム経営: 1 件 

 公共団体: 1 件 

 

 


